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Jugendhilfe in der DDR‐Überblick

Normalkinderheime‐ staatlich oder einige wenige konfessionell geführt

Nur staatlich: 
Aufnahme‐ und Beobachtungsheime

Spezialheime: Durchgangsheime, Spezialkinderheime, Jugendwerkhöfe

Kombinat der Sonderheime (Verhaltensstörungen)

Jugendhäuser in LSA in Halle und Dessau‐ dort nach Jugendstrafrecht verurteilte Jugendliche –
eigenes Thema wegen der sehr unwürdigen und repressiven Behandlung
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Drei Formen der Spezialheime der Jugendhilfe in Sachsen‐
Anhalt: 
Durchgangsheime, Spezialkinderheime, Jugendwerkhöfe

Durchgangsheime (15 in LSA):

„kurzer Aufenthalt“ nach dem 
Einweisungsbeschluss zur Verteilung
Warten auf einen freien Platz
Betreuung und Beschulung häufig fraglich
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Drei Formen der Spezialheime der Jugendhilfe in Sachsen‐
Anhalt: 
Durchgangsheime, Spezialkinderheime, Jugendwerkhöfe

Spezialkinderheime (24 in LSA): 

 für „schwer erziehbare Kinder und Jugendliche“ mit und ohne Lernschwierigkeiten 
zwischen 3 und 14 Jahren, teilw. bis 16. LJ
 Unterscheidung zwischen  schwer erziehbaren und bildungsfähigen und 
schwachsinnigen Kindern. 
 In der Praxis: Spezial‐Kinderheime für Hilfsschüler und Spezialkinderheime für POS‐
Schüler
 1986 standen in der DDR insgesamt 38 Spezialkinderheime mit einer Kapazität von 
3.440Plätzen zur Verfügung. Davon waren 30 Heime für Oberschüler ( 2785 Plätze) 
und 8 Heime für Hilfsschüler (655 Plätze vorgesehen.
 Alle Spezialkinderheime verfügten über eine eigene Schule, in denen 338 Lehrer tätig 
waren.
 Bis 1989 stieg die Kapazität um 317 Plätze an. Mit Stichtag einer 30. Mai 1989 
existierten 42 Spezial Kinderheime in denen 2861 Kinder und Jugendliche 
untergebracht waren (Auslastung 76 %) (Marten S. 37)
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Drei Formen der Spezialheime der Jugendhilfe in Sachsen‐
Anhalt: 
Durchgangsheime, Spezialkinderheime, Jugendwerkhöfe

10 Jugendwerkhöfe (10 in LSA)
1957 ‐ 31 Jugendwerkhöfe in der gesamten DDR
‐bereits im Mai 1949 entstanden die Jugendwerkhöfe in Elsnig und „Gut Lüben“ bei Burg aus 
preußischer Erziehungsanstalt
‐1951 in der „Verordnung über die Heimerziehung von Kindern und Jugendlichen“ dem 
Ministerium für Volksbildung unterstellt; ab 1965 den Bezirken
‐Kapazität von in der DDR 1949 bis 1989/90: 3000 bis 3700 Plätze
‐1989 existierten 31 Jugendwerkhöfe mit einer Kapazität von 3336 Plätzen
‐Insgesamt wird von ca. 135.000 Kindern und Jugendlichen ausgegangen, die während der DDR 
Zeit in Spezialheimen untergebracht waren.
‐Einweisung von Jugendlichen durch die Jugendhilfe, Jugendgerichte, Strafgerichte
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49 Spezialheime in Sachsen‐Anhalt

Jugendwerkhöfe
Durchgangsheime
Spezialkinderheime
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Zuständige für die Einweisung in 
Spezialheime
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Unterteilung von Jugendwerkhöfen
Zeitraum Typen Zweck

31. Juli 1952 bis Dezember 1959 A,B A: Unterbringung von Jugendlichen mit Wissensstand der 6. bis 8. 
Klasse; enthielten Lehrwerkstätten mit 3 Berufsausbildungen
B: Jugendliche der 5. Klasse; Jugendwerkhof mit Werkstätten zur 
Berufsfindung

Dezember 1959 bis 1963 A, C A: Jugendwerkhöfe des alten Typs A, jetzt jedoch mit zu Typ A 
umgewandelten Jugendwerkhöfen des Typs B
C: Unterbringung von „schwererziehbaren, bildungsfähigen, 
schwachsinnigen Jugendlichen“ 

 Berufsausbildung durch „Anlernverhältnisse“ ersetzt

Ab 1963 Typ I, II Typ I: kurze Unterbringung von Jugendlichen die schnell wieder Teil 
der Gesellschaft werden sollten (wahrscheinlich kaum bis gar nicht 
umgesetzt)
Typ II: lange Unterbringung schwer erziehbarer Jugendlicher und 
„Rechtsverletzer“; Berufsausbildung im Heim
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Einweisungsverfahren
Einweisung durch die Jugendhilfe (1952‐1990)
◦ Eröffnung des Verfahrens durch: Eltern, Schuldirektoren, Polizei, Betriebsleiter, 
Schiedskommission (ab 1963)

◦ Einweisung durch Beschluss des Jugendhilfeausschusses oder freiwillige Vereinbarung der 
Eltern
◦  Einweisung in Spezialheim/ Jugendwerkhof mit zeitweiligem oder permanenten Entzug 
des Sorgerechts

◦ Einspruch innerhalb von 2 Wochen, Entscheidung durch übergeordnete Behörde
◦ Einweisungsdauer: teilweise mit zeitlicher Befristung, meistens jedoch bis zum 18. oder 20. 
Lebensjahr; abhängig vom Erziehungserfolg
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Einweisungsverfahren
Einweisung durch das Jugendgerichtsgesetz (1952‐1968):
◦ Eröffnung des Verfahrens durch: Staatsanwalt, Staatssicherheit, polizeiliche Ermittlungen, 
Schiedskommission (ab 1963)

◦ Einweisung durch Urteil, Maßnahme, Anordnung/ vorläufige Anordnung des Staatsanwaltes, 
Erziehungsmaßnahme der Jugendhilfe nach Einstellung des Verfahrens (meist freiwillige 
Vereinbarung der Eltern notwendig)

◦ Einweisung mit teilweisem oder permanenten Entzug des Sorgerechts
◦ Einspruch nur durch Berufung
◦ Einweisungsdauer: teilweise mit zeitlicher Befristung, meistens jedoch bis zum 18. oder 20. 
Lebensjahr; abhängig vom Erziehungserfolg
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Einweisungsverfahren
Einweisung durch Gericht nach Strafgesetzbuch DDR (StGB 
DDR)  (1968‐1990):
◦ Eröffnung des Verfahrens durch: Staatsanwalt, Staatssicherheit, polizeiliche Ermittlungen, 
Schiedskommission (ab 1963)

◦ Einweisung durch Jugendhilfe nach Verfahren (entweder Erziehungsmaße oder als Ergebnis 
des Gerichtsverfahrens)

◦ Einweisung mit teilweisem oder permanenten Entzug des Sorgerechts, Ersatz für Bestrafung 
nach StGB

◦ Einspruch nur durch Berufung
◦ Einweisungsdauer äquivalent gerichtet nach Freiheitsstrafe nach StGB; abhängig vom 
Erziehungserfolg
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Durchgangsheime
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Spezialkinderheime
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Jugendwerkhöfe
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Gelb: Durchgangsheime

Rot: Jugendwerkhöfe

Blau: Spezialheime



Jugendwerkhof Burg „August Bebel“

‐Der Jugendwerkhof „August Bebel“ bei Burg war der größte Jugendwerkhof der DDR (1949‐
1989)
‐ maximale Belegung: 360 Personen

‐Mehrere Außenstellen (1963: Blumenthal, Niederndodeleben, Körbelitz, Herrenkrug) in der 
Nähe von Ausbildungsbetrieben 
‐  Einsatz der Jugendlichen als billige Arbeitskräfte, z.B. im VEB Knäcke‐Werk Burg, 
Schuhfabrik „Roter Stern“ Burg, Walzwerk „Hermann Matern“ 

‐ Regelwidriger Einsatz von Jugendlichen im Schichtbetrieb
‐  keine bis ungenügende Berufsausbildung in den Einsatzbetrieben

‐Viele Ausbrüche und Ausbruchsversuche:

Im Jargon: „Entweichungen“ 

Zeitraum Fluchtversuche

1. Januar – 15. September 1952 45

1962 211

1. Januar – 22. August 1963 183
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Jugendwerkhof Burg „August Bebel“
Aufenthaltsdauer im Jugendwerkhof „August Bebel“:

• durchgeplanter Wochenplan der Jugendlichen:
Montag: freier Abend, Briefe schreiben 
Dienstag: DSF (Gesellschaft für Deutsch‐Sowjetische Freundschaft)
Mittwoch: Ausgang (Kino)
Donnerstag: GST (Gesellschaft für Sport und Technik; Mädchen waschen und flicken Wäsche)
 Freitag: Gruppenversammlung und Aussprache mit Betriebsvertretern
 Sonnabend: Ausgang
 Sonntag: vormittags lernen Mädchen zu kochen; nachmittags und abends Ausgang
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Bis ein Jahr 2 bis 3 Jahre 4 bis 5 Jahre 6 bis 7 Jahre 7 Jahre und länger

Stand 31. Mai 1979 280 37 15 7 15

Stand 31. Mai 1981 243 63 21 8 17



Jugendwerkhof Burg „August Bebel“
Eingewiesene Jugendlichen wurden häufig aufgrund kleinster Vergehen mit mehreren Tagen 
Aufenthalt in der Arrestzelle bestraft: 
• Beispiel Thomas E.: nach Weigerung die „Aktuelle Kamera“ (Politsendung in der DDR)
auszuwerten folgten 21 Tage in der Arrestzelle

 Beispielgründe für Einweisungen:
• Marina R.: Opfer von familiärer Gewalt durch den Vater, deswegen Einweisung in
Jugendwerkhof

• Thomas E.: Sarkastische Bemerkung zur „Deutsch‐Sowjetischen Freundschaft“ als 13‐Jähriger
• Steffen L.: weigerte sich der FDJ beizutreten
• Volkmar J. : Einweisung in versch. Anstalten als Erziehungs‐ und Hilfsmaßnahmen

•  Quelle: Burger Volksstimme vom 07. September 2015
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Langanhaltende Folgen der Heimerziehung 
Massiver Eingriff in sensibler Phase der Persönlichkeitsentwicklung

Vertrauensverlust in Bezug auf alle Mitmenschen und auf sich selbst‐mit der Folge von sozialen 
Problemen (Bindungsprobleme, Beziehungsprobleme) und der Schwierigkeit, Hilfe annehmen zu 
können

Verhinderung der Teilhabe an Bildung, Ausbildung‐ Folge geringe Einkommen, prekäre 
Beschäftigungen, Armut, Obdachlosigkeit

jahrelang Tag und Nacht militärische Ordnung und Bestrafung   etabliert: Überlebenskampf versus 
Eigenverantwortung – Selbstwahrnehmung und Selbstfürsorge gering ausgeprägt: Anfälligkeit für 
Suchtproblematiken, Körperwahrnehmung, Gesundheitsprobleme, schwere Erkrankungen, erhöhte 
Mortalität

Peter Schruth:  „Gewalterfahrungen lassen sich nicht harmonisieren.“

Gegenmittel:  Hilfe bei Selbstwirksamkeit, Empathie, gesellschaftliche Anerkennung, persönliche 
Wertschätzung sowie strafrechtliche Rehabilitierung 
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Bildergalerie Jugendwerkhof 
„August Bebel“











Arbeitsbereich: Wäscherei/ Hauswirtschaft



























Filmausschnitt Report Mainz/ Mediathek

https://www.ardmediathek.de/daserste/video/report‐mainz/ddr‐doku‐ueber‐
jugendwerkhof/das‐erste/Y3JpZDovL3N3ci5kZS8xMzEzNDE2OA/
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Aufarbeitung
 Beginn der Aufarbeitung Heimerziehung West‐ etwas später dann Heimerziehung Ost

2012: Expertise zur Heimerziehung in der DDR mit Beiträgen von Wapler (Juristische Einordnung)/ Laudien
und Sachse (erziehungswissenschaftlich/pädagogische Einordnung) sowie Ebbinghaus 
Psychotraumatologische Einordnung

bis 2014 Heimkinderfond mit Aufarbeitung/ Geldleistungen (Anerkennung des Leides)/ persönliche 
Beratung 

2015 Publikation Ralf Marten:  Ich nenne es Kindergefängnis. Überblick über die Spezialheime in LSA

Landesbeauftragtenbehörde: Mitarbeit im Heimbeirat/  später Leitung/ 

Kooperation bei Beratung‐ dies hält an. In der Behörde der Landesbeauftragten ist weiterhin ein 
Schwerpunkt der Beratung für ehemalige Heimkinder angesiedelt.

Medienpädagogisches Schulprojekt zur Aufarbeitung Jugendwerkhof Burg: Chancen, die wir nie hatten. 
http://mapp.pageflow.io/jugendwerkhof‐burg#116597

Punktuelle Gründung und Unterstützung von Interessengruppen

Der Versuch der Initiierung von Gedenkorten am Standort von ehemaligen Jugendwerkhöfen ist bisher 
nicht erfolgreich verlaufen.
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Literaturquellen
• Marten, Ralf: „Ich nenne es Kindergefängnis…“ – Spezialheime in Sachsen‐Anhalt und der 
Einfluss der Staatssicherheit auf die Jugendhilfe der DDR

•Jenig, Volkmar: …muss ich verzeihen? – verstoßen‐gedemütigt‐misshandelt

•Burger Volksstimme vom 07. September 2015
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Abbildungsnachweis
• Bild 1 (Folie 3): Marten, Ralf: „Ich nenne es Kindergefängnis…“; S. 27

•Bild 2 (Folie 9): Marten, Ralf: „Ich nenne es Kindergefängnis…“; S. 54

•Tabelle 1 (Folie 5): Vgl. Marten, Ralf: S. 37 ff.

•Tabelle 2 (Folie 11): Nach Tabelle 13 bei Marten, Ralf: S. 104

•Tabelle 3 (Folie 12): Nach Tabelle 12 bei Marten, Ralf: S. 99
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