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Telefonbefragung zu PTBS (1995) 

 53 %  der Befragten hatten in zurückliegenden Jahr ehemals 

politisch inhaftierte Patienten behandelt 

 53 % konnten kein einziges Diagnosekriterium der PTBS 

benennen 

 lediglich 1 Befragter nannte die vollständigen PTBS-Kriterien 



DeGPT-Zertifizierung 

„Spezielle Psychotraumatherapie“ 

Erste Zertifizierung:           

06.10.2005 

 Stand 19.02.2014:          

888 zertifizierte PsychotherapeutInnen 

 



Voraussetzungen der Zertifizierung 

Länderspezifische variierende Grundqualifikation 

Mitgliedschaft in der DeGPT 

Abgeschlossenes Curriculum 

Einreichung von 3 Kausalitätsgutachten 



Curriculum 

Begutachtung reaktiver psychischer Traumafolgen 

(DeGPT) 

Rechtliche Grundlagen (10 Stunden) 

Formen der Traumatisierung und Diagnostik der   

Gesundheitsschäden (10 Stunden)  

Exploration und Abfassung des Gutachtens (20 Stunden) 

Psychohygiene und Supervision (5 Stunden) 



Übergangsregelung 

Länderspezifische variierende Grundqualifikation 

Mitgliedschaft in der DeGPT 

Zertifikat „Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT)“ 

Auflistung von 20 Kausalitätsgutachten 

Einreichung von 3 Kausalitätsgutachten 



DeGPT-Zertifizierung 

„Begutachtung reaktiver psychischer Traumafolgen … “ 

Erste Zertifizierung:           

13.08.2013 

 Stand 19.02.2014:             

7 zertifizierte GutachterInnen 

 


